SO Y TE PONG THAP CONG HOA XA CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE DPgc 1ap - Tw do - Hanh phuc
THANH PHO CAO LANH
Sb: 289 /BC-TTYT TP.Cao Lanh, ngay 02 thang 10 nam 2024
BAO CAO

Giam sat hoat dgng Cham séc sic khée sinh san
6 thang cuoi nim 2024

Thuc hién Ké hoach s6 194/KH-TTYT ngay 26 thang 8 nam 2024 vé viéc
giam sat hoat dong Cham soc strC khoe sinh san, hoat dong cai thién tinh trang
dinh dudng tré em 6 thang cuoi nam 2024.

Trung tm Y té da thuc hién gidm sét 15 Tram Y té xa, phuong trong dia
ban thanh pho, dat két qua nhu sau:

I. NQI DUNG GIAM SAT:

- C4c K& hoach hoat dong da trién khai.

- Thyc hién biéu miu so theo Thong tu s6 37/2019/TT-BYT ngay
30/12/2019 cua B Y té Quy dinh ché do bdo cdo thong ké nganh Y te.

- Cong tac kham thai va quan ly thai.

- Cong tac truyén thong, tu van vé CSSKSS, nhan biét thai ky nguy co cao
cua cac bénh ly thuong gap trong thai ky va xur tri phu hop voi cac bénh ly
thuong gap: Tién san giat; Déi thao duong thai ky; tu van cho thai phu 3 thang
cudi thai ky dau hiéu nhan biét chuyén da, thai ky nguy co cao, chuyén da sinh
non; XU tri dé roi.

- Cong tac bao cao thong ke.

- Thyc hi¢n xét nghiém sang loc HIV, giang mai cho phu nir c6 thai.

- Hoat dong cung tmg: Cap so theo ddi SKBM&TE (mién phi) cho phu nir
co thai.

Il. KET QUA GIAM SAT:

1. Khic phuc ton tai 6 thang diu nim:

Hi¢n tai da sd Cac tram da khélC phuc nhiing ¥ kién dong gop cua dot giam
sat 6 thang dau ndm (thuc hién mau s6 kham phu‘khoa theo, thong tu 37/2019,
bo sung day du cot cham soc sau sinh tai nha tur tuan thir 2 dén het 6 tuan, trang
bi x6 khir nhiem dung cu dung chi¢u cao quy dinh). o o

Tuy nhién con 01 tram chua khac phuc dugc (viéc mua noi hap udt dé hap
dung cu) do chua c6 kinh phi.

2. Ket qua giam sat 6 thang cuoi nam:

2.1. Cong tac quan ly

2.1.1. B4o cdo so két 3 thang, 6 thang
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- 15/15 tram c6 bao cao so két 3 thang, 6 thang day du.
Chi tiéu:
- Pa sb chi tiéu ndm 2024 c4c Tram déu dat theo tién d6, tuy nhién co

05/15 Tram chua dat vé chi tidu diéu tri phu khoa, 03/15 tram chua dat vé chi
tiéu tham hau san tuan dau (do sinh mo nhiéu) theo ké hoach de¢ ra.

2.1.2. Thyc hién biéu mAu, s6 theo Thong tr sb 37/2019/TT-BYT ngay
30/12/2019 ciia B9 Y té Quy dinh ché do bao cao thong ké nganh Y té

15/15 tram thyuc hién dung biéu, cAc miu sb theo Thong tu 37/ 2019/TT-
BYT quy dinh.

2.1.3. Cong tac quan ly thai
- 15/15 tram quan ly thai day du, khop véi bao céo.

- 15/15 tram c6 bang con tom ghi dting, day du thong tin, c6 da sé luong
con tom dung voi s6 thai quan 1y va phan loai mau con tdm phl hop véi sb lan
sinh caa thai phy; 14/15 Tram thuc hién twong d6i tét viéc danh dau """ mau do
vao con tdm va sé kham thai d6i voi thai ky nguy co cao.

- 15/15 tram c6 hop luan chuyén phiéu va cé lap phiéu hen theo dai.
-15/15 tram cd trang bi bang thai ky nguy co cao tai phong kham thai.
2.1.4. Hoat ddng cap so TD sirc khée ba me va tré em

- 15/15 tram thyc hién cap sO ding theo hudng dan ¢6 luu danh sach cap,
€6 béo céo st dung s6 03, 06 thang va luu tai tram day du.

2.1.5. Thuc hién xét nghiém sang loc test Giang mai mién phi cho Phu
nir cé thai

- 15/15 tram c6 thuc hién xét nghiém sang loc test Giang mai mién phi cho
thai phu va c6 thuc hién bao cao va luu danh sach theo quy dinh.

2.1.6. COng tac bao céo thong ké

- 15/15 tram c6 thyc hién béo céo thong ké vé hoat dong cham soc sirc
khoe sinh san thang, 03 thang, 06 thang dung mau, kip thoi theo quy dinh tai
thong tu 37/2019 cta B Y te.

- 15/15 tram bao céo sd liéu day da, phi hop véi phan mém.
2.2. COng tac chuyén mon
2.2.1. Quy trinh kham thai

~ 15/15 Tram thyc hién quy trinh khém thai dung va day di theo hudng dan
quoc gia nam 2016.

2.2.2. Nhan dién va quan ly thai ky nguy co cao
* Bénh ly Tién san gidt — Sdn gidt
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- 15/15 tram ¢6 thé nhan dién duoc mot s6 yéu td nguy co ciia bénh 1y tién
san giat, trong d6 c6 6/15 tram nhan dién duoc > 80 % yeu to nguy co.

- 15/15 tram cé 'Ehé xt tri thai ky c6 nguy co Tién san giat, trong d6 c6 7/15
tram Xt tri dang va day du.

- 12/15 tram biét dting vé thoi diém tim soét tién san giat.

- 15/15 tram ¢6 thyc hién tu van nhiing van dé can luu y khi thai phu méc
tien san giat, trong do c¢6 8/15 tram thuc hién dung va day du.

* Bénh Iy Dai thao duong thai ky

- 15/15 tram ¢ thé nhan dién duoc mot 0 yéu to nguy co cua bénh 1y Dai
thao duong thai ky, trong d6 c¢6 10/15 tram nhan dién duoc > 80 % yeu to nguy
CO.

- 14/15 tram biét diing vé thoi diém tim soat dai thao duong thai ky.

- 15/15 tram C(? thuc hién quan ly DTD thai ky, trong d6 c¢6 11/15 don vi
thuc hién diing va day du.

- 15/15 tram c6 thuc hién tu van thai php c6 nguy co hoic mic DTD thai
Ky, trong d6 c¢6 9/15 tram thyuc hién dung va day du.

* Chuyén dg sinh non

- 15/15 tram nhén dién dugc yéu to nguy co sanh non, trong d6 c6 9/15
tram néu duoc >80% yéu t6 nguy co.

- 15/15 tram c6 biét dén phuong phép dy phong sinh non, trong d6 ¢6
12/15 tram biét dang va day du.

- 15/15 tram c6 nhan biét duoc dau higu chuyén da va chuyén da sinh non,
trong d6 ¢6 13/15 tram nhan biét dang va day du.

- 15/15 tram c6 thé phét hién, tu van va xir tri cac truong hop c6 nguy co
sinh non, trong d6 ¢6 9/15 tram thyuc hién dung va day du.

* Xuw tri de roi:
- 13/15 tram xtr tri day rén dung va day da khi co goi d& dé sach; 12/15

tram xu tri day ron ding khi khong co goi d& dé sach theo huéng dan quoc gia
2016; 12/15 tram thyc hién xtr tri banh nhau dung va day du.

- 12/15 tram thyc hién tu van tiém huyét thanh chong uén van (SAT), trong
do6 6 12/15 tram tu van dang, day da ve viéc tiém SAT cho ca me va bé.

2.2.3. CONng tac truyén thong, tw van:
- 15/15 tram c6 bé tri khu vuc truyén théng - tu van.

+ 15/15 tram c6 bai viét truyen thong vé CSSKSS cap nhat ngi dung theo
hudng dan chuyén mon BYT.



4

- 15/15 tram c6 thyc hién truyeén thong CSSKSS tryc tiép va hé thong phat
thanh loa dai; Trong do ¢6 4/15 don vi ¢ ndi dung tw van day du, cu the, phu
hop vai doi tuong dugc tu van.

111. NHAN XET:

* Mat dat dwoc:

Cong tac quan ly:

- Hau hét cac tram déu c6 thyc hién so két 03 thang, 06 thang day du va co
danh gia tién d6 thuc hién cac chi tiéu.

- Nhin chung tat ca cac Tram déu thyc hién biéu mau so theo Thong tur s
37/2019/TT-BYT; thyc hién ghi chép dung, day du thong tin vao cac cot, muc

c4C mau sb theo huéng dan cua Thong tu va va c6 thyc hién bo céo ding mau
kip thoi theo quy dinh, sb liéu bao cao day du, phi hop voi phan mém.

- Cong tac quan ly thai: hau hét cac Tram deu c6 bang quan ly thai, c6 hop
luan chuyén phiéu va c6 con tom day du so véi s thai phu duoc quan ly, da so
cac tram danh gia duoc thai ky nguy co, danh dau ™" mau d6 vao s6 kham thai,
con tom dé theo ddi va tu van pht hop cho thai phu.

Cong tac chuyén mon:
- T4t ca cac Tram thuc hién kham thai theo hudng dan quéc gia 2016.

- Vé nhan dién yéu to nguy co, tu van, Xt tri thai ky nguy co cao ctia Cac
bénh Iy thai ky nhu Tién san giat- San giat, PTD thai ky; du phong sinh non, xir
tri dé roi thi phan I6n cac can bo thuc hién dugc twong doi tét va day du theo
huéng dan chuyén mon.

- Cong tAc truyen thong: tat ca cac tram deu 6 thuc hién tu van tryc tiép tai
tram, c6 phat thanh trén loa dai, co bai truyen théng vé CSSKSS céap nhat noi
dung theo hudng dan chuyén mon BYT.

* Han ché:

Bén canh cac mat da dat duoc thi mot s Tram van con cadc mit han

ché:

- Cong tac quan Iy thai: da sd cac tram déu thyc hién tét cong tac quan ly
thai tuy nhién con c6 don vi chua thuc hién viéc danh dau "*" mau dé vao so6
kham thai va con tom.

- Cong tac chuy@n mén: phan 16n cén bo chuong trinh chua nhan dién day
du dugc cac thai ky nguy co, cach quan 1y va tu van nhiing van de can luu y khi
thai phu c6 nguy co hodc mac Tién san giat, DTD thai ky, cac yéu to nguy co
sinh non, cac bién phap du phong sinh non.

- COng tac truyén thong: Pa sd cac tram co thuc hién tu véan truc tiép
thuong xuyén; tuy nhién noi dung tu van cua mot so6 Tram chua phu hop véi doi
tuong, dac biét 1a doi twong phu nir ¢o thai.



IV. PE NGHI:

- Duy tri t6t cac hoat dong CSSKSS di trién khai.

- Tang cuong cdng tac quan ly thai sém, thai ky nguy co... cao day du.

- B6 sung def\u "*" mau d6 dé theo doi thai ky nguy co trong s6 kham thai
va con tdm cho day du.

- Thuong xuyén cap nhat kién thic chuyén mon vé hoat dong CSSKSS
theo hudng dan cua B Y te.

- Tang cudong cong tac truyén thong tu van, thuc hién noi dung tu van phu
hop vai doi tuwong dugc tu van.

Trén day la bao cao két qua giam sét hoat dong Cham soc suc khoe sinh
san 6 thang cuoi nam 2024 cua Trung tam Y té thanh pho Cao Lanh./.

Noi nhan: KT. GIAM POC
- Trung tdm KSBT Tinh. ; , -

- 15 Tram Y té xa, phuong; PHO GIAM POC
- Website TTYT,;

- Luu: VT, Khoa CSSKSS &PS.

Tran Thién Giang
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